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21. Januar 2013
Beginn regelmé&Riger Selbstverteidigungskurs fiir Senioren

Sehr geehrter Herr Klosterhalfen,

beigeflgt erhalten Sie wie in der EinfUhrungsveranstaltung im September 2012 vereinbart
die Information zum neuen Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs. Er startet am
Montag, den 04. Februar von 14:30-16:00 Uhr und wird dann regelméRig wdchentlich
montags zur selben Zeit stattfinden. Der Kostenbeitrag liegt bei 3,50 € pro Person und
Teilnahme.

Wir wurden uns freuen, wenn Sie nach wie vor Interesse daran haben und unser Trainer
Herr Kai Hauprich und ich Sie dann emeut hier begriiRen kdnnten.

Mit freundlichen Griifden
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Maria Peters
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