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zentrum plus

gemeinsam aktiv fur das Alter

Teilnahmebescheinigung

Hiermit bestéatigen wir, dass Herr/Fratr /ZZQY é'%é 4,@,/64
17.09. bis 19.09.2012 erfolgreich an unserem

Selbstverteidigungs- und Selbstbehauptungskurs fiir Senioren

teilgenommen hat.

Der Kurs ist ein Kooperationsprojekt des Kampfkunstschule
Disseldorf e.V. und des ,zentrums plus“ / Hassels des
Caritasverbandes Diisseldorf e.V. und wurde finanziert iiber die
Stadtbezirksspezifischen Mittel der Landeshauptstadt

Diisseldorf.

Diisseldorf, den 19. September 2012
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